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Com este filho, como ela mesma costuma denominar os frutos de sua fertilidade 

intelectual, Valdeci dos Santos nos brinda e nos faz percorrer trilhas significativas no 

sentido de desvelar e compreender tramas da realidade experienciada pelo ser humano 

na tessitura da própria existência. Ao tecer os fios que se cruzam e se prendem aos nós 

das experiências vividas e construídas, a autora desenha habilmente e dá forma ao seu 

artesanato cognitivo.  

Testemunhamos já há alguns anos a solidariedade acolhedora e mobilizadora da 

mulher, filha, irmã companheira, profissional, professora que é Valdeci. Podemos sentir 

em cada palavra, frases e orações constituintes deste texto, a sensibilidade cognitiva, 

motora e psicoafetiva da autora ao nos presentear com mais uma obra rica em 

descrições densas, análises e interpretações dos significados e sentidos elaborados, 

construídos-desconstruídos-reconstruídos nos processos existenciais de uma pessoa ao 

viver a sua condição humana. 

Fundamentado nas contribuições psicanalíticas de Freud, este livro traz uma 

abordagem dos dilemas humanos, cuja gênese, se mantém no nível do inconsciente do 

sujeito, podendo provocar efeitos psicossomáticos. Estes se relacionam a situações 

vividas na tessitura da existência de uma pessoa desde os primeiros momentos da vida. 

No caso em tela, a autora se dedicou a um processo de escuta atenta e sensível das 

experiências narradas por uma pessoa que busca na psicanálise as respostas para os 

problemas que afetam a sua estrutura corpórea provocando dores físicas.  

A descrição minuciosa das narrativas que compõem esta obra nos permite, na 

condição de leitores, viajar pelas estradas, caminhos, veredas, rios, lagos e riachos, que 

em formato de um desenho se mostram como fios, linhas e traços habilmente delineados 

como representação da realidade. Trata-se de uma realidade como a de muitas mulheres 

que, quando crianças, ou ainda na condição de um feto, sofreram rejeição e abusos de 

toda ordem, provocando dores e sofrimentos ao longo de suas vidas.  



 

 

A obra MACRAMÊ PSICANALÍTICO ao trata de um caso clínico psicanalítico 

analisado pela autora, representa uma relevante contribuição aos estudos desse campo 

de conhecimento, uma vez que com o mesmo cuidado com que exercita a escuta à 

pessoa que a procura em busca de ajuda, também reúne informações sobre as doenças 

psicossomáticas que afetam o organismo humano em sua totalidade.  

O livro nos faz pensar na importância do diálogo, do acolhimento e da escuta às 

crianças, sejam elas, filhos, sobrinhos, vizinhos, alunos ou transeuntes sob pena de não 

percebermos as situações que lhes causam constrangimentos no presente e que os levam 

a dores e sofrimentos no futuro. Do mesmo modo se faz necessário agir em relação aos 

adolescentes e pessoas adultas. Isso nos leva a refletir sobre a necessidade do 

conhecimento psicanalítico como política pública, uma vez que vivemos em uma 

sociedade doente, a onde os efeitos psicossomáticos estão cada vez mais presentes no 

cotidiano, especialmente, das pessoas mais pobres que não dispõem do capital cultural e 

econômico que lhe faculta buscar um acompanhamento dessa natureza.  

Pela importância do tema abordado e a acessibilidade do seu conteúdo, este livro 

se constitui uma fonte de estudos e informação, tanto para estudiosos da área como para 

pessoas que desejam se informar sobre o assunto em pauta. Desse modo, recomendamos 

a sua leitura por parte de professores, pesquisadores e demais públicos que desejem 

conhecer sobre a possiblidade de efeitos psicossomáticos provocados por traumas e 

situações constrangedoras na tessitura da existência humana.  
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